
Renseignements : 
habitat.inclusif56@aosj.fr

Siège social : 2 Kerlan • 56770 PLOURAY
Téléphone : 02 97 34 80 61

 CONCRÈTEMENT ?

 Un espace commun à disposition

 Un projet de Vie Sociale piloté par les 

adhérents

 6 à 10 personnes pour créer et partager 

des moments de convivialité

Accompagnés par une équipe composée 
d’un animateur d’aide à la vie partagée et 
un coordinateur.

!

CMPP de Brest

CMPP de Vitré

CMPP de Redon

ESAT La Corbinais à St Jean sur Couesnon

SAEASAT et Accueil de Jour à Fougères

ESAT St Yves

Foyer Ste Anne à Plouray

SAVS et HI à Plouay

HI à Gourin

Un « chez soi » 
en cœur de ville 

pour rompre l’isolement

Habitat inclusif
 à Plouay, Le Faouët 

& Gourin

Financé par le 
Conseil Départemental

 QUI SOMMES-NOUS ?
L’association AOSJ est reconnue d’utilité publique 
depuis 1975. Elle mobilise l’expertise d’équipes 
pluridisciplinaires et gère plusieurs d’Etablissements :

      PÔLE ENFANTS

CMPP de Redon, CMPP de Brest, CMPP de Vitré

      PÔLE ADULTES

Établissements à Plouray : ESAT ST Yves, UATP 
de l’ESAT, Foyer d’Hébergement Intergénéra-
tionnel Ste Anne 

Services à Plouay : SAVS et HI

Services à Gourin : HI

Services au Faouët : HI

Établissement à Saint Jean sur Couesnon : 
ESAT de La Corbinais

Établissement à Fougères : SAESAT St Jean et 
Accueil de jour



 MODALITÉS D'ADMISSION

Vous devez compléter un dossier de demande auprès 
de l’Association AOSJ

Après accord de la commission vous signerez un 
contrat de prestations (Aide à la Vie Partagée)

 LES MISSIONS

 Veille et sécurisation de la vie à domicile

 Aide à l’inclusion sociale et à la citoyenne :

Participation à la vie de la Cité, accès aux 
services de droits communs

 Soutien à l’autonomie : 

Assure une veille du risque d’isolement, 
partenariat avec les services d’aide à domicile 
et selon le projet de vie…

 Soutien à la convivialité :

Activités coconstruites avec les personnes, 
être acteur du tissu social associatif, 
participation à la vie quotidienne du dispositif

 POUR QUI ?

 Pour des personnes majeures en situation de 
handicap souhaitant intégrer un projet de vie 
sociale et partagée

 Pour des personnes ayant la capacité de vivre 
en logement autonome

 OÙ ?
  Plouay
  Le Faouët
  Gourin

AOSJ
Association des Oeuvres de Saint-Jean 


